REGULAMIN

wycieczek i innych imprez krajoznawczo — turystycznych

w Specjalnym Osrodku Szkolno — Wychowawczym w Joncu

Na podstawie Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 maja 2018 r.
w sprawie warunkéw i sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoty
i placowki krajoznawstwa i turystyki ustala sie ponizsze zasady organizowania wycieczek
i imprez krajoznawczo — turystycznych dla uczniéw Specjalnego Osrodka Szkolno —
Wychowawczego w Joncu.

§ 1. Zasady ogdlne

1. Wycieczki i inne formy turystyki sg integralng formg dziatalnosci edukacyjno -
wychowawczej szkoty.

2. Organizowanie przez szkote wycieczek i imprez krajoznawczo — turystycznych powinno
mie¢ na celu:

- poznawanie kraju, jego srodowiska przyrodniczego, tradycji, zabytkéw kultury i historii;

- poszerzanie wiedzy z rdznych dziedzin Zzycia spofecznego, gospodarczego
i kulturowego;

- poznawanie kultury, tradycji i jezyka panstw europejskich;
- wspomaganie rodziny i szkoty w procesie nauczania i wychowania;

- upowszechnianie wsréd ucznidow zasad ochrony Srodowiska naturalnego oraz
umiejetnosci korzystania z zasobow przyrody;

- podnoszenie kondycji zdrowotnej oraz sprawnosci fizycznej;

- upowszechnianie form aktywnego wypoczynku;

- przeciwdziatanie patologii spotecznej;

- poznawanie zasad bezpiecznego zachowania sie w réznych sytuacjach.

3. Wycieczki i imprezy krajoznawczo — turystyczne mogg przyjac nastepujgce formy:

- wycieczki przedmiotowe - inicjowane i organizowane przez nauczycieli, poszczegdlnych
przedmiotéw, zgodnie z programem nauczania, w ramach zaje¢ lekcyjnych Ilub
pozalekcyjnych;



- wycieczki krajoznawczo — turystyczne, w ktorych udziat nie wymaga od uczestnikow
przygotowania kondycyjnego i umiejetnosci specjalistycznych;

- imprezy krajoznawczo — turystyczne, takie jak biwaki, rajdy, turnieje itp.;

- imprezy wyjazdowe - zwigzane z realizacjg programu nauczania, takie jak: zielone
szkoty, szkoty zimowe, szkoty ekologiczne,

- turnusy rehabilitacyjne.

4. Woycieczki i imprezy krajoznawczo — turystyczne moga by¢ organizowane
w ramach zajec lekcyjnych, pozalekcyjnych lub pozaszkolnych.

5. Za nieprzestrzeganie przez uczniow regulaminu wycieczek szkolnych
i wynikajgce z tego szkody materialne odpowiedzialnos¢ finansowga ponosza rodzice.

6. llekro¢ w dalszej czesci Regulaminu jest mowa o wycieczce nalezy przez to rozumieé
takze pozostate formy turystyki i krajoznawstwa okre$lone w pkt. 3.

§ 2. Organizacja wycieczek

1. Dyrektor szkoty wyznacza sposréd osdb organizujgcych wycieczke kierownika
wycieczki.

2. Osobg odpowiedzialng za organizacje oraz za prawidlowy i bezpieczny przebieg
wycieczki jest kierownik wycieczki.

3. Kierownik wycieczki najpdzniej na tydzien przed planowang wycieczkg informuje
dyrektora lub upowaznionego wicedyrektora o jej zatozeniach organizacyjnych.

4. Kierownik wycieczki najpdzniej na 3 dni przed jej rozpoczeciem (wycieczki
przedmiotowe — 2 dni wczesniej) przedstawia dyrektorowi kompletng dokumentacje
wycieczki do zatwierdzenia.

5. Dokumentacja wycieczki zawiera:

- karte wycieczki z jej harmonogramem oraz listg uczestnikow
- pisemne zgody rodzicow

- preliminarz wycieczki i jej rozliczenie

- regulamin uczestnika wycieczki, regulamin wycieczki i instrukcje bezpieczenstwa dla
opiekuna

6. Zgode na zorganizowanie wycieczki lub imprezy wyraza dyrektor szkoty lub
upowazniony wicedyrektor poprzez podpisanie karty wycieczki. Podpisane dokumenty
sg przekazywane kierownikowi wycieczki.



7. Przeprowadzenie wycieczki bez zatwierdzenia stanowi naruszenie podstawowych
obowigzkéw pracowniczych.

8. Organizacja i program wycieczek powinny by¢ dostosowane do wieku, zainteresowan,
potrzeb ucznidéw i ich mozliwosci.

9. W wycieczkach szkolnych nie mogg braé¢ udziatu uczniowie:
- w stosunku, do ktérych istniejg przeciwwskazania lekarskie,
- zawieszeni w prawach ucznia, ktorzy zostali ukarani inng karg porzadkowa.

10. Udziat ucznia w wycieczce (z wyjatkiem przedmiotowych odbywajacych sie
w ramach zajeé lekcyjnych) wymaga pisemnej zgody rodzicédw lub opiekunéw prawnych
(niezaleznie od wieku).

§ 3. Gtéwne zasady bezpieczenstwa i opieki

nad uczniami podczas wycieczek

1. Opieke nad wuczniami biorgcymi udziat w wycieczce sprawuje kierownik
i opiekunowie grup. Opieka ta ma charakter ciggty, nie ma tzw. ,,czasu wolnego” dla jej
uczestnikéw.

2. Nauczyciele powinni posiada¢ pisemng delegacje wystawiong przez dyrektora szkoty.
Dokument ten stwierdza fakt swiadczenia pracy nauczyciela poza szkota.

3. Opiekunami powinni by¢ nauczyciele i rodzice uczniéow. Dyrektor szkoty moze wyrazic
zgode na wykonywanie obowigzkdw opiekuna przez inne osoby.

4. Liczba opiekundéw ze specjalnym przygotowaniem pedagogicznym zalezy od decyzji
dyrektora, z uwzglednieniem zapewnienia uczniom bezpieczenstwa i odpowiedniej
pomocy w trakcie wycieczki (§ 2 i 32 rozporzgdzenia w sprawie bezpieczenstwa i higieny,
§ 5 rozporzadzenia w sprawie krajoznawstwa i turystyki).

5. W wycieczkach rowerowych dfugos¢ trasy dostosowana jest zawsze do wieku i
mozliwosci ucznidw. Wszelkie przepisy poruszania sie po drogach reguluje kodeks
drogowy.

6. Zabrania sie prowadzenia wycieczek z miodzieza podczas burzy, Sniezycy
i gotoledzi. W razie gwattownego zatamania sie warunkdw pogodowych nalezy wycieczke
odwotad.

7. Przed wyruszeniem na wycieczke nalezy pouczy¢ jej uczestnikdw o zasadach
bezpieczenstwa i sposobie zachowania sie w razie nieszczesliwego wypadku.



8. Podczas wycieczek nalezy bezwzglednie przestrzegac zasad bezpiecznego poruszania
sie po drogach.

9. Do przewozu miodziezy nalezy wykorzystywac tylko sprawne i dopuszczone do
przewozu osdb pojazdy.

10. Uczestnicy wycieczek powinni by¢ objeci ubezpieczeniem od nastepstw
nieszczesliwych wypadkow.

11. W wycieczkach krajoznawczo — turystycznych nie moga braé uczniowie, w stosunku
do ktérych istniejg przeciwwskazania lekarskie.

12. Na wycieczce nie wolno bez zgody rodzicow podawacé dzieciom zadnych lekarstw, za
wyjatkiem Srodkéw opatrunkowych. Do dziecka z objawami choroby nalezy wezwaé
lekarza lub pogotowie.

13. Udziat uczniow w wycieczce (z wyjatkiem przedmiotowych odbywajgcych sie
w ramach zajeé¢ lekcyjnych) wymaga pisemnej zgody rodzicow albo opiekundow
prawnych, ktérzy powinni przed jej rozpoczeciem pokry¢ koszty zwigzane z udziatem
w niej ich dziecka.

14. Wycieczka moze by¢ odwotana z powodu braku pisemnej zgody rodzicéw ucznidw.

15. Przed wyruszaniem z kazdego miejsca pobytu, w czasie zwiedzania, przejazdéw oraz
przybycia do punktu docelowego, opiekunowie powinni bezwzglednie sprawdzaé stan
liczbowy uczniow.

16. Miejscem zbidrki ucznidw rozpoczynajgcej i koiczacej wycieczke jest parking szkolny
lub inne wyznaczone miejsce, skad uczniowie sg odbierani przez rodzicow / opiekundw,
wychowawcow grup;

17. W przypadku, gdy podczas trwania wycieczki miat miejsce wsrdd jego uczestnikow
wypadek, stosuje sie odpowiednio przepisy dotyczace postepowania w razie wypadkow
w szkotach i placowkach publicznych.

§ 4. Kierownik wycieczki i opiekunowie

1. Kierownika wycieczki lub imprezy wyznacza dyrektor sposrod pracownikéw
pedagogicznych szkoty o kwalifikacjach odpowiednich do realizacji okreslonych form
krajoznawstwa i turystyki, ktory ukonczyt kurs kierownikéw wycieczek szkolnych

2. Kierownikiem wycieczki lub imprezy moze byc¢ takze inna, wyznaczona przez dyrektora
szkoty

3. Opiekunem wycieczki lub imprezy moze by¢ nauczyciel albo, po uzyskaniu zgody
dyrektora szkoty, rodzice ucznidw biorgcych udziat w wycieczce.



§ 5. Obowiazki kierownika wycieczki
1. Opracowanie: programu, harmonogramu, regulaminu i preliminarzu wycieczki.

2. Terminowe przygotowanie i przedstawienie do zatwierdzenia dyrekcji szkoty
dokumentacji wycieczki oraz jej rozliczenie.

3. Zapisanie na karcie wycieczki lub liscie uczestnikdw numer szkolnej polisy
ubezpieczeniowej.

4. Zapoznanie z regulaminem wycieczki oraz z zasadami bezpieczenstwa wszystkich jej
uczestnikéw.

5. Zapewnienie warunkéw do realizacji programu wycieczki oraz sprawowania nadzoru
w tym zakresie.

6. Okreslenie zadan dla opiekundw w zakresie realizacji programu oraz zapewnienie
opieki
i bezpieczenstwa uczestnikom wycieczki.

7. Nadzorowanie zaopatrzenia uczestnikdw w sprawny sprzet i ekwipunek oraz apteczke
pierwszej pomocy.

8. Organizowanie transportu, wyzywienia i noclegdw dla uczestnikdw wycieczki (lub za
posrednictwem biura turystycznego).

9. Dokonywanie podziatu zadan wsrod uczestnikdw wycieczki.
10. Dysponowanie srodkami finansowymi przeznaczonymi na organizacje wycieczki.

11. Dokonywanie podsumowania, oceny i rozliczenia finansowego wycieczki po jej
zakonczeniu - dla rodzicéw, uczniéw i dyrektora szkoty.

12. Dowody finansowe bedgce podstawg rozliczenia wycieczki (rachunki, paragony,
o$wiadczenia itp.) sg przechowywane przez kierownika wycieczki do konca roku
szkolnego.

§ 6. Obowiazki opiekuna
1. Sprawowanie opieki nad powierzonymi mu uczniami.

2. Wspodtdziatanie z kierownikiem w zakresie realizacji programu i harmonogramu
wycieczki lub imprezy.

3. Sprawowanie nadzoru nad przestrzeganiem regulaminu przez ucznidéw, ze
szczegblnym uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa.



4. Nadzorowanie wykonywania zadan przydzielonych uczniom.
5. Wykonywanie innych zadan zleconych przez kierownika.

6. Opiekunowie potwierdzajg wiasnorecznym podpisem na karcie wycieczki przyjecie
odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo powierzonych im dzieci.

§ 7. Ramowy regulamin wycieczki i obowiazki jej uczestnikéw

1. Uczniowie dostarczajg kierownikowi wycieczki pisemng zgode od rodzicdw na udziat
w wycieczce szkolnej.

2. Uczestnikow wycieczki obowigzuje odpowiedni strdj uzalezniony od charakteru
wycieczki.

3. W czasie wycieczki obowigzujg uczniow postanowienia statutu szkoty i przepisy
bezpieczenstwa.

4. Obowigzuje zakaz palenia papierosdw, picia alkoholu, zazywania narkotykdéw i innych
niedozwolonych uzywek.

5. Niedopuszczalne jest samowolne oddalanie sie od grupy.
6. Uczestnikow wycieczki obowigzuje punktualnosc.

7. W trakcie trwania wycieczki nie przewiduje sie ,czasu wolnego”, a uczniowie
przebywajg przez caty czas pod nadzorem opiekundw.

8. W czasie postoju autokaru na parkingu nalezy scisle przestrzegac zalecen kierownika
wycieczki.

9. W przypadku wyjazdow na basen oraz podczas zwiedzania muzedw, parkow
krajobrazowych itp. uczestnicy wycieczki zobowigzani sg do przestrzegania regulaminow
tych obiektow.

10. W miejscu zakwaterowania nalezy przestrzegaé regulaminu placéwki.

11. W przypadku ztego samopoczucia uczen zgtasza sie do kierownika wycieczki lub
opiekuna.

12. W przypadku nieprzestrzegania regulaminu, bedg wyciggane konsekwencje zgodnie
ze statutem szkoty, w tym poinformowanie rodzicdw i zobowigzanie ich do odebrania
dziecka z miejsca pobytu.

13. Zabronione jest narazenie siebie i innych na niebezpieczenstwo.



§ 8. Finansowanie wycieczek

1. Plan finansowy musi okresla¢ ogdlny koszt wycieczki, koszt jednego uczestnika
wycieczki oraz przewidywane koszty organizacyjne i programowe.

2. Wycieczki finansowane mogg byc ze sktadek uczestnikow, Srodkéw Rady Rodzicéw lub
innych Zrddet.

3. Szkolna dziatalno$é w zakresie krajoznawstwa i turystyki moze by¢ finansowana ze
srodkow pozabudzetowych, w szczegdlnosci:

- z odptatnosci uczniow biorgcych w niej udziaf,
- ze srodkdéw przekazanych przez rade rodzicéw, a takze osoby fizyczne i prawne,

- ze Srodkéw pozyskanych od organizacji i stowarzyszen wspierajgcych oswiate oraz od
sponsoréow,

- ze Srodkdw pozyskanych przez nauczycieli w ramach realizacji programow
i projektow edukacyjnych.

4. Rodzice ucznidéw biorgcych udziat w wycieczce zobowigzani sg do pokrycia zwigzanych
z nig kosztéw, chyba, ze wudziat w imprezie moze by¢ sfinansowany
z innych zrédet.

5. Rodzice, ktérzy zadeklarowali udziat swego dziecka w wycieczce, a nastepnie
deklaracje te wycofali, zobowigzani sg do pokrycia strat, jakie powstaty z tego tytutu.

6. Kierownik wycieczki oraz opiekunowie nie powinni ponosi¢ kosztdw udziatu
w imprezie.

7. Kierownik wycieczki odpowiada za terminowe regulowanie zobowigzan finansowych z
nig zwigzanych. O wszelkich opdznieniach nalezy niezwtocznie informowaé dyrektora
szkoty.

8. Rozliczenia wycieczki dokonuje kierownik, okreslajagc sposdb zagospodarowania
nadwyzki, wzglednie uzupetnienia niedoboru finansowego.

9. Dowodami finansowymi sg przede wszystkim podpisane przez rodzicéw dzieci listy
wptat oraz rachunki, faktury i bilety wydawane przez uprawnione do danego rodzaju
dziatalnosci podmioty gospodarcze.

§ 9. Postanowienia koncowe

1. Uczniowie, ktéorzy nie uczestnicza w wycieczce klasowe] organizowanej
w dniach zajec szkolnych majg obowigzek braé udziat w zajeciach z klasg wskazang przez
dyrektora szkoty. Liste tych ucznidow kierownik wycieczki dotgcza do odpowiedniego
dziennika klasowego.



2. Wszyscy opiekunowie oraz uczestnicy wycieczki zobowigzani sg zapoznaé sie
z regulaminem i harmonogramem wycieczki.

3. Kierownik wycieczki powinien poinformowa¢é rodzicéw o dodatkowym ubezpieczeniu
jej uczestnikow i jego konsekwencjach.

4. W razie wypadku uczestnikdw wycieczki stosuje sie odpowiednio przepisy dotyczace
postepowania w razie wypadkow w szkotach i placdwkach publicznych.

5. Klasowe Ilub grupowe wyjscie ucznibw poza teren szkoty, organizowane
w ramach lekcji w celu realizacji programu nauczania nie stanowi wycieczki
W rozumieniu niniejszego regulaminu.

- nauczyciel organizujgcy takie wyjscie, musi uzyska¢ na nie zgode dyrektora. Wyijscie
nalezy odnotowac w zeszycie wyjsc.

6. W sprawach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie zastosowanie majg inne
przepisy stanowigce prawo.

Zataczniki:

Zatgcznik 1 — karta wycieczki z harmonogramem i listg uczestnikow wycieczki

Zatgcznik 2 — wzor zgody rodzicow lub opiekunéw prawnych na udziat dziecka w wycieczce.
Zatgcznik 3 — wzor preliminarzu wycieczki

Zatgcznik 4 — wzor rozliczenia wycieczki

Zatgcznik 5 — wzor regulaminu uczestnika wycieczki.

Zatgcznik 6 — regulamin wycieczki dla uczestnikow

Zatgcznik 7 — instrukcja bezpieczenstwa dla opiekuna szkolnej wycieczki autokarowe;j.



Zatgcznik nr 1 do Regulaminu wycieczek w Specjalnym Osrodku Szkolno — Wychowawczym w Jorcu

KARTA WYCIECZKI (IMPREZY) z harmonogramem
Cel i zatozenia programowe wycieczki (imprezy)

Termin v, oS¢ dNieeeeeeveiiiieieeee, klasa/grupa .....ccccceveeeevveeccnneeennne,

Liczba uczestnikOw .........ccceevviveeerinnneen.

Kierownik (imi€ i NAZWISKO) c.cceeeeeeeiieieee et e

Liczba opiekunow: ......ccceeeeeervvnnnnnnee. SrOdek [OKOMOG]i vuuveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e

Nr telefonu kontaktowego podczas WYCIECZKi .......ceevvvvveeviiiiiiiiiiieeeecceeee e,
Oswiadczenie

Zobowigzuje sie do przestrzegania przepiséw dotyczacych zasad bezpieczenstwa na
wycieczkach i imprezach dla dzieci i mtodziezy.

Opiekunowie wycieczki/ imprezy (imiona i nazwiska oraz podpisy)

Data i godz. wyjazdu.......cccceevvveeeeeceeennnnn. Data i godz. przyjazdu.........cccceeeueernennee.

Mi€JSCOWOSE.....eeveereceierieeeere et e

ZatWierdzam s

(pieczet i podpis dyrektora szkoty)



LISTA UCZESTNIKOW WYCIECZKI SZKOLNE)J

dNia e
Numer szkolnej polisy UbezpieczenioWe] - ......cevvveeieieeciercerrere e
Lp. Imie i nazwisko ucznia

Zatwierdzam

(pieczec i podpis dyrektora szkoty)



Zatgcznik 2 do Regulaminu wycieczek w Specjalnym Osrodku Szkolno — Wychowawczym w Jorcu

ZGODA NA WYCIECZKE
Wyrazam zgode na udziat Syna / COrKi ....oooviiiiiiiiiiiieiec e
w wycieczce szkolnej do ....cceeeeeeeeeieieieiecccceeee, w dniu/dniach......cccooveeeeiiiiinnnnneen.

Zobowigzuje sie do wptaty naleznej kwoty w terminie do .........ccceeeeeeeiiiiiiieiiiiiicennn.

1. Informuje, iz zapoznatem/-am sie z regulaminem wycieczki i go akceptuje.

2. Oswiadczam, ze moje dziecko nie ma przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu
W wycieczce.

3. Zgadzam sie na ewentualne podanie lekéw przeciwbdélowych lub przeciw chorobie
lokomocyjne;j.

4. W razie wypadku i choroby podczas wycieczki wyrazam zgode na leczenie
ambulatoryjne.

5. Biore odpowiedzialnos$¢ finansowg za szkody materialne wyrzadzone przez moje
dziecko w trakcie trwania wycieczki wynikajgce z nieprzestrzegania regulaminu.

7.Zobowigzuje sie do odebrania dziecka z miejsca pobytu w razie nieprzestrzegania przez
nie regulaminu wycieczki.

Uwagi dotyczgce stanu zdrowia dziecka: (choroby, na jakie cierpi dziecko, jakie bierze
leki, alergie i uczulenia)

.........................................................................................................................................................
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Data i czytelny podpis rodzicow/prawnych opiekunéw



Zatgcznik nr 3 do Regulaminu wycieczek w Specjalnym Osrodku Szkolno — Wychowawczym w Joricu

PRELIMINARZ WYCIECZKI (IMPREZY)
|. Dochody
1. Wptaty uczestnikéw: liczba oséb ..... x koszt wycieczki............. = veveeeenn. 26
2. INNE WPLALY eoeiiiiiiii et et st s ra et s ea e eaeseraens
RAZEM dOChOAY: ..o e e s

II. Wydatki

4. Bilety WSTEPU: ettt ettt te ettt e era e b sebae e sbe et ae e eaeenraeens
5. INNe WYdatKi (JAKIE): ..vuvurerreirirrriiiriereieeeeeeeeeeeeerrrrerrresaresrreseeesrrerrreeea..

(podpis kierownika wycieczki)

Zatwierdzam

(pieczec i podpis dyrektora szkoty)



Zatgcznik nr 4 do Regulaminu wycieczek w Specjalnym Osrodku Szkolno — Wychowawczym w Jorcu

ROZLICZENIE WYCIECZKI / IMPREZY

Wycieczka (impreza) szkolna do ......cvvvveceinivccecenen, zorganizowana w dniu
.................................... PIZEZ ceveevveeeeeeeeceirreeeee e e e e eeaaaeeeens

|. Dochody

1. Whptaty uczestnikdw: liczba o0sob .................. X koszt wycieczki ................ =
................................ zt.

2. 1NN WPLALY eoeeie et e

Razem dochody: ..o

Il. Wydatki

4. Bilety WSTEPU: ittt ettt st saeeerae e sre e s e eae e
RAZEM WYAALKI: covveeieieie ettt ettt ettt e et enbe e eae e
lll. Koszt wycieczki (imprezy) na jednego uczestnika: ......ccccoeeevvvrneenneee.
IV. Pozostata kwota w wysokosCi .........ccceeeueeneene zt

(okresli¢ sposdb zagospodarowania kwoty — np. zwrot, wspélne wydatki klasowe, itp.)

Kierownik wycieczki
/data i podpis/

Uwagi o przebiegu wycieczki (np. problemy wychowawcze itp.)

.........................................................

(data i podpis dyrektora szkoty)



Zatgcznik nr 5 do Regulaminu wycieczek w Specjalnym Osrodku Szkolno — Wychowawczym w Jorcu

REGULAMIN UCZESTNIKA WYCIECZKI

1. Wszelkie niedyspozycje trzeba zgtaszaé opiekunowi;
2. Kazdy uczestnik powinien zachowywac sie w sposdb zdyscyplinowany i kulturalny.

3. Wszyscy uczestnicy zobowigzani s do postuszenstwa i wykonywania polecen
kierownika wycieczki oraz opiekunow.

4. Opiekunowie caty czas przebywaja z podlegtymi im grupami.
5. Nalezy przestrzegac punktualnego stawiania sie w miejscach zbiorek.
6. Zabrania sie samowolnego oddalania od grupy.

7. Po kazdym zakoriczonym punkcie programu opiekunowie zobowigzani sg sprawdzic
obecnosé wszystkich uczestnikow grupy.

8. Wszelkie spozywanie positkow zalecane jest tylko na wyznaczonych postojach.

9. Zabrania sie spozywania i posiadania wszelkich uzywek (alkohol, papierosy);
w przypadku stwierdzenia posiadania ich lub spozycia, kierownik wycieczki jest
zobowigzany do powiadomienia dyrekcje szkoty i rodzicow.

10. Nalezy zachowywac sie stosownie do miejsca pobytu (nie smieci¢, nie krzyczeé, nie
niszczy¢ przyrody, nie ptoszyé zwierzat itp.).

11. W miejscach noclegowych nalezy przestrzega¢ wewnetrznych regulaminéw
osrodkow wypoczynkowych (cisza nocna, porzadek)

12. Dbac o bezpieczenistwo swoje i innych uczestnikdw wycieczki.
13. Kgpiel w akwenach mozliwa jest tylko za zgodg i pod opieka opiekuna.

14. Kazdy uczestnik wycieczki powinien byé wyposazony w odpowiedni strdj i ekwipunek
(w zaleznosci od rodzaju wycieczki).

15. Kierownik wycieczki zwraca uwage na to, aby przez przejscia dla pieszych przechodzi¢
zawsze zwarta grupa.

16. Uczestnicy potwierdzajg wifasnorecznym podpisem fakt zapoznania sie
z regulaminem i zobowigzujg sie przestrzega¢ zawartych w nich zasad.



Zatgcznik nr 6 do Regulaminu wycieczek w Specjalnym Osrodku Szkolno — Wychowawczym w Jorcu

REGULAMIN WYCIECZKI

Zachowanie cztowieka w miejscach publicznych daje $wiadectwo o jego kulturze, moze
mie¢ rowniez wptyw na bezpieczenstwo wielu oséb. Dlatego jako uczestnik wycieczki
zobowigzuje sie:

1. Zachowywac sie w sposéb zdyscyplinowany i kulturalny.

2. Stosowac sie do polecen, zakazéw i nakazdw wydawanych przez opiekundw lub
przewodnikow.

3. Nie oddalaé sie od grupy bez wyraznego zezwolenia opiekuna.

4. Przestrzegac¢ przepisow ruchu drogowego i zachowywac ostroznos¢ na ulicach
i winnych miejscach, w ktérych moze grozic jakiekolwiek niebezpieczenstwo.

5. Kulturalnie odnosic sie do opiekundw, kolegéw i innych osob.
6. Traktowac z nalezytym respektem obiekty zabytkowe i eksponaty muzealne.
7. Nie smiecic, nie niszczy¢ zieleni, nie ptoszy¢ zwierzat.

8. W miejscach noclegowych postepowac zgodnie z obowigzujgcym tam regulaminem.
Szczegdlnie rygorystycznie przestrzegaé godzin ciszy nocnej.

9. Bezwzglednie przestrzega¢ zakazu palenia tytoniu, spozywania alkoholu i uzywania
innych substancji.

Podpisy ucznidow:
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Zatgcznik nr 7 do Regulaminu wycieczek w Specjalnym Osrodku Szkolno — Wychowawczym w Jorcu

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA
DLA OPIEKUNA SZKOLNEJ WYCIECZKI AUTOKAROWEJ

I. Czynnosci przed rozpoczeciem podrozy:
1. Sprawdzi¢ obecnos¢ wyjezdzajgcych wedtug listy.

2. Sprawdzié, czy uczestnicy wycieczki nie majg przeciwwskazan do podrdézowania
srodkami lokomocji (np. choroba lokomocyjna) oraz czy posiadajg ze sobg zaordynowane
przez lekarza leki.

3. Dopilnowaé umieszczenia bagazu w schowkach i rozmieszczenie uczestnikow
wycieczki na uzgodnionych wczesniej miejscach w autokarze.

4. Ustali¢ gdzie znajdujg sie: podreczna apteczka (jej wyposazenie), gasnice i wyjscia
bezpieczenstwa.

5. Zabraé¢ do autokaru pojemnik z wodg, papier higieniczny, chusteczki higieniczne,
woreczki foliowe do utrzymania czystosci.

6. W razie watpliwosci, co do stanu technicznego autokaru i stanu trzezwosci kierowcow,
wezwac Policje (tel.997 lub 112).

Il. Czynnosci w trakcie podrozy
1. W czasie jazdy zabronic uczestnikom wycieczki:
- przemieszczania sie po autokarze i podrdzowania w pozycji stojgcej;

- blokowania zamkdw, otwierania drzwi i samodzielnego otwierania okien w czasie
podrdzy;

- wyrzucania jakichkolwiek przedmiotéw z pojazdu i rzucania przedmiotami.

2. Podczas jazdy trwajacej kilka godzin zarzadzi¢ co najmniej jedng przerwe (20-30 min)
przeznaczong na tzw. ,rozprostowanie kosci”, poszywanie positku oraz toalete
i przewietrzenia autokaru.

3. W czasie postoju (wytgcznie na parkingu lub stacji benzynowej) zabroni¢ uczestnikom
wycieczki:

- wchodzenia na jezdnig;

- przechodzenia na drugg strone jezdni;



- dopilnowaé¢, aby podczas wsiadania i wysiadania ucznidw wigczone byty Swiatta
awaryjne.

4. Po kazdym zakonczonym postoju sprawdzié¢ obecnosé.
lll. Czynnosci po zakoniczeniu podrdzy

1. Oméwi¢ z uczestnikami wycieczki jej przebieg, ze szczegdlnym uwzglednieniem
ewentualnych niepoprawnych zachowan lub naruszen zasad bezpieczeristwa.

2. Dopilnowa¢, czy zostaty zabrane bagaze i rzeczy osobiste uczestnikow, czy
pozostawiono tad i porzadek oraz czy nie dokonano uszkodzen.

IV Postepowanie

1. W przypadku awarii pojazdu, kolizji, wypadku, powstania pozaru, ewakuowac
uczestnikdw wycieczki w bezpieczne miejsce, z wykorzystaniem wyjsé¢ bezpieczenstwa,
jezeli zajdzie taka potrzeba.

2. W razie potrzeby udzieli¢ pierwszej pomocy przedmedycznej.

3. W razie koniecznosci angazowania stuzb ratunkowych, korzystaé z miedzynarodowego
numeru telefonu komérkowego —112.



